Ankieta sklonnos$ci zawodowych
Instrukcja
Przypuszczam, iz potrafisz wykonac¢ wiele czynnosci, ale jedne z nich sq dla Ciebie

bardziej atrakcyjne a inne mniej. Sq zadania o ktorych myslgc ,,palisz si¢” do pracy, a takze
takie, o ktorych wolisz nie myslec. W kazdym numerze zadania wybierz jedng odpowiedz (,,a”

lub ,,b”) i zaznacz jq na arkuszu odpowiedzi znajdujqcym sie¢ na koncu, bqdz zanotuj na kartce.

W wyjgtkowych sytuacjach mozesz zaznaczy¢ dwie odpowiedzi lub nie wybrac zadnej.

Odpowiedz sobie na pytanie: co wolisz?

Np. : la. bawi¢ sie z matymi dzie¢mi czy 1b. stucha¢ muzyki, grac na gitarze, skrzypcach itp.

la. Hodowac¢ zwierzeta, uprawiac rosliny.

1b. Obstugiwa¢ maszyny (np. wiertarke,
robot kuchenny, maszyne¢ do szycia).

2a. Opiekowac si¢ osoba chora, dba¢ o
przyjmowanie przez nig lekow.

2b. Wykonywac¢ wykresy, zestawienia,
schematy lub proste programy komputerowe.

3a. Wyraza¢ na piSmie swoje mysli (pisaé
wiersze, opowiadania, pamigtniki)

3b. Obserwowac rozwqj roslin i1 zwierzat.

4a. Wykonywac rozne przedmioty, wyroby,
(np. z drewna, tkaniny, metalu, sktadnikow
spozywczych)

4b. Sprzedawac lub reklamowac towary.

5a. Uczy¢ si¢ jezyka obcego, ttumaczy¢
teksty.

5b. Mie¢ do czynienia z wydawnictwami
artystycznymi o muzyce, plastyce, teatrze.

6a. Zajmowac si¢ zwierzgtami.

6b. Thumaczy¢ innym, jak maja co$ zrobic.

7a. Organizowac¢ wystawe prac, konkurs
recytatorski, dyskoteke, pokaz mody,
wycieczke.

7b. Obstugiwac sprzet gospodarstwa
domowego, pojazdy, maszyny.

8a. Udziela¢ rad 1 informacji

8b. Bywa¢ w teatrze, muzeum, na wystawie
sztuki.

9a. Naprawia¢ roznorodne rzeczy (ubrania,
sprzet mechaniczno-elektryczny).

9b. Wyszukiwac i poprawia¢ bledy w
tekstach, tablicach, rysunkach.

10a. Prowadzi¢ pace do§wiadczalne z
biologii.

10b. Robi¢ obliczenia, rachunki.

11a. Pracowa¢ w sadzie, ogrodzie, na
dzialce.

11b. Analizowa¢ schematy budowy
odbiornikow radiowych i telewizyjnych,
wykroje odziezy, przepisy kulinarne.

12a. Rozwigzywac¢ zaistniale mi¢dzy ludzmi
konflikty.

12b. Wykonywac¢ rysunki techniczne
(sprawdzac je 1 korygowac).

13a. Robi¢ zdjecia artystyczne, malowac,
tanczyc.

13b. Przeprowadza¢ doswiadczenia z
ro$linami.




14a. Naprawia¢ urzadzenia i aparature
medyczng.

14b. Nies¢ pomoc poszkodowanym w
wypadkach.

15a. Skrupulatnie wykonywac¢ powierzona
prace (0Opisy, pomiary, sprawozdania).

15b. Wyraza¢ wlasne przezycia przez
rysunek, muzyke, wiersz.

16a. Wykonywac analizy laboratoryjne.

16b. Przyjmowac i leczy¢ chorych,
rozmawia¢ z nimi.

17a. Zmienia¢ wystrdj, ozdabia¢ swoje

otoczenie.

17b. Montowac¢ i naprawia¢ rozne
mechanizmy, przyrzady, maszyny (np.
rowery, samochody).

18a. Prowadzi¢ wycieczki do teatru,
muzeum, rajdy turystyczne.

18b. Dyskutowa¢ na tematy zwigzane z
architekturg i sztuka.

19a. Reperowac uszkodzong zabawke,
zelazko lub inny drobny sprzet.

19b. Przerysowywac rysunki, napisy, mapy.

20a. Walczy¢ ze szkodnikami i chorobami
ro$lin.

20b. Obstugiwaé komputery, pisa¢ na
maszynie.

21a. Przebywac wérod ludzi, udziela¢ im
pomocy i §wiadczy¢ drobne ustugi.

21b. Sktada¢ r6zne urzadzenia,
majsterkowac.

22a. Planowa¢ wydatki, sporzadza¢ bilans
kosztow.

22b. By¢ na wsi 1 bra¢ udzial w zajeciach
gospodarskich.

23a. Lepi¢ z gliny lub modeliny.

23b. Wedrowacé i obserwowaé nature.

24a. Porzadkowac notatki, dokumenty,
rachunki.

24b. Czytac czasopisma 1 ksigzki o tematyce
techniczne;j.

25a. Zawiera¢ nowe znajomosci.

25b. Rysowa¢, gra¢ na instrumencie,
deklamowac.

Klucz odpowiedzi

Przenie$ swoje wybory do tabeli. Mozesz ja wydrukowac 1 zakresli¢ kotkiem swoje

odpowiedzi, badz stworzy¢ podobng tabele samodzielnie i wprowadzi¢ do niej odpowiedzi

wedtug ponizszego schematu. Jezeli np. udzielitas/udzielites odpowiedzi: 3a wpisz ja do piatej

kolumny, 4b — do trzeciej (tak jak jest w ponizszej tabeli) itd. Po wprowadzeniu wszystkich

odpowiedzi podlicz ich liczbe w kazdej kolumnie i przeanalizuj gdzie uzyskatas/uzyskates

najwieksza liczbe punktow. Wyniki te roznicujg Twoje sktonnosci do pracy w poszczegolnych

grupach zawodowych, wynikajace z Twoich zainteresowan.
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Interpretacja

| — grupa zawodowa - przyroda

Jezeli uzyskatas/uzyskates najwigcej punktéw w kolumnie pierwszej, oznacza to, iz masz
sktonnosci do pracy w sferze przyrody, w ktérych praca wymaga kontaktu z przyroda
zwierzetami, roslinami, z ich pielegnacja, uprawa, hodowlg a ponadto z roznymi zjawiskami
zachodzacymi W przyrodzie.

Zawody te wymagaja zamilowania do przyrody, poczucia odpowiedzialnosci, zdolnos$ci
prowadzenia obserwacji, spostrzegawczosci, doktadnosci, zrownowazenia oraz duzej
sprawnosci fizycznej. Nalezg do nich: botanik, ekolog, technik ochrony srodowiska, hodowca
zwierzat, le$nik, ogrodnik, ornitolog, pszczelarz, rolnik, rybak, weterynarz, zielarz
Przeciwwskazaniami, zaleznie od zawodu 1 stanowiska pracy, mogg by¢: choroba
reumatyczna, choroby drég moczowych, skory, rak, alergia, duza wada wzroku, duze
skrzywienie kregostupa, zaburzenia rownowagi, wady serca i inne.

Il — technika

Duza liczba punktéw w kolumnie drugiej oznacza zainteresowanie sferg techniczng. Twoje
zainteresowania wskazuja, ze masz sktonnosci do prac zwigzanych z wydobywaniem i
przetwarzaniem surowcow, obrobkg roznorodnych materiatow, produkcja, eksploatacja
urzadzen. Beda to zardwno zawody zwigzane z mechanika pojazdéw samochodowych, maszyn i
urzadzen przemystowych, elektronika, budownictwem, jak 1 przemystem spozywczym.
Nalezg do nich: elektronik, elektryk, geolog, gornik, kierowca, krawiec, kucharz, metalurg,
pilot, stolarz, tokarz

W tej grupie zawodow wymagane sg, miedzy innymi nastepujace cechy: dobra
spostrzegawczo$¢, umiejetno$¢ obserwacji, odpowiedzialno$¢, zdolno$¢ koncentracji uwagi,
opanowanie, doktadno$¢, obowigzkowos¢.

Przeciwwskazaniami do wykonywania tych zawodéw moga by¢: wady wzroku, niedostuch,
zaburzenia rownowagi, alergie skorne, wady serca, skrzywienie krggostupa 1 inne powazne
schorzenia, (jesli wystgpuja — wskazana jest konsultacja lekarska).



111 — czlowiek

Przewaga odpowiedzi w kolumnie trzeciej wskazuje na preferencje do pracy wymagajace;j
statego kontaktu z ludzmi a wiec wszedzie tam, gdzie zachodzi konieczno$¢ przebywania z
interesantem, klientem, pacjentem, kontrahentem, wspdlnikiem. Wymaga ona z reguty
umieje¢tnosci tatwego kontaktowania si¢ z ludzmi. Wskazane sg rowniez, miedzy innymi
pogodne usposobienie, takt, zyczliwos¢, uczciwose, cierpliwosé, dyskrecja, a takze rozwaga i
opanowanie. Beda to zawody zwigzane z: nauczaniem i wychowaniem, ustugami i handlem,
opieka medyczng, udzielaniem informacji i porad. np.: nauczyciel, lekarz, pielegniarka,
psycholog, sedzia, sprzedawca, dziennikarz, kelner, fizjoterapeuta, kosmetyczka, pracownik
socjalny, prawnik, socjolog, stomatolog.

Przeciwwskazaniami do wykonywania okreslonego zawodu moga by¢:

wada wymowy, niedostuch utrudniajacy kontakt z otoczeniem, przewlekle choroby skoéry,
widoczne znieksztatcenia — zwlaszcza twarzy, zaburzenia rownowagi itp.

IV — dane/system znakow

Grupa ta obejmuje zawody zwigzane z poslugiwaniem si¢ systemem znakow i pojec
umownych, jak cyfry, znaki kartograficzne, znaki stenograficzne, kody, graficzne znaki
jezykowe (np. litery), systemy oznakowania poje¢ jezykowych naturalnych i sztucznych.
Beda to zawody zwigzane z naukami $cistymi — branza ekonomiczna, informatyczna,
matematyczno - fizyczna niektorymi humanistycznymi (ttumacz). Nalezg do nich: architekt,
archiwista, filolog, informatyk, kartograf, kasjer, ksiegowy, makler gietdowy, programista,
stenograf, thumacz.

Wskazane cechy osobowosci to: odpowiedzialno$¢, samodzielnos¢, zdolnosci organizacyjne,
doktadno$¢, dobra pamig¢, umiejetnos$¢ przewidywania, spostrzegawczo$¢, systematycznose
w dziataniu, zdolnos$¢ skupienia uwagi niezb¢dna do zapobiegania pomytkom i biedom.

V —artystyczna

Duza liczba odpowiedzi mieszczaca si¢ w obrgbie pigtej kolumny wskazuje na zainteresowania
dziatalnos$cig artystyczna, plastyczna, organizacja imprez artystycznych, wykonywaniem ustug i
wyrobow o charakterze artystycznym. Beda to takie zawody jak: plastyk, rzezbiarz, projektant

odziezy, fotograf, aktor, dyrygent, grafik, kompozytor, muzyk, pisarz, rezyser,

$piewak, tancerz itd., wymagajace m.in. wrazliwo$ci estetycznej, wyobrazni artystycznej i

przestrzennej.



